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令和6年1月23日（火）

第2136回例会

第2136回例会記録　令和6年1月23日（火）  26/44回

※諸事情により、スケジュールは変更になる場合があります。

川崎百合丘ロータリークラブ ホームページ　
http://www.kawasaki-yurigaoka-rc.jp/

例 会 日	 毎週火曜日  12：30〜13：30　　
例会会場	 ホテルモリノ7F　TEL 044-966-1300

国際ロータリー第2590地区   川崎百合丘ロータリークラブ

＜点鐘＞� 親松会長

＜ソング＞　四つのテスト

＜お客様ご紹介＞
　川崎鷺沼RC 小川湧三様

＜会長報告＞� 親松会長
1.	�入会５年未満の新会員対象の地区フレッシュ交流
会の案内
　3/1（金）15:00〜2（土）12:00　1泊2日（単日参加可）
　ローズホテル横浜
　当クラブの該当者は16名です。
2.	�レディース交流会開催の案内
　〜女性会員・女性会員候補者とその同伴会員対象〜
　3/8（金）17:00〜20:00
　横浜ロイヤルパークホテル
3.	2024‒25年度「地区補助金」プロジェクト募集要領着
4.	�川崎市社会福祉協議会より第6期地域福祉活動計
画（素案）への意見提案募集について
5.	2024年度『第47回少年野球連盟定期総会』の案内
　連盟総会：2024年2/24（土）16:00〜　麻生区役所
		  17:00〜　獅子丸

＜幹事報告＞� 菅幹事
＊当クラブ例会
　1/30（火）　委員会報告・会員卓話

　2/6（火）	 理事会・祝い事・会員卓話
　2/13（火）　招聘卓話　国際ロータリー第2580地区
　2/20（火）　クラブフォーラム　会員増強
　2/27（火）　会員卓話
＊近隣クラブ例会変更・案内
　川崎西RC、川崎麻生RC、川崎宮前RC、川崎幸RC、
川崎マリーンRC、川崎中RC、川崎とどろきRC、川崎
鷺沼RC、川崎北RC、川崎中原RC

＜ニコニコ委員会＞� 井上久委員長
　川崎鷺沼RC 小川湧三様→「お世話になります」。
当クラブより、親松会長→「大野会員、卓話、楽し
みにしてます」。菅幹事→「まだインフルエンザとコ
ロナの同時流行がありますので、どうかお気を付け
下さい」。中村会員→「先週右眼の白内障の手術を受
けました。今週左眼の手術を受けます」。以下、感
謝をこめてニコニコへ。安藤亨会員、安藤美恵子会
員、福家会員、畑山会員、平岡会員、井上勇会員、
伊藤会員、鴨志田会員、北島会員、小島会員、近藤
会員、小塚会員、中島眞一会員、大野会員、大矢会
員、左藤会員、関田会員、嶋会員、白井会員、鈴木
岳人会員、鈴木清会員、渡邊会員、山口会員、山木
会員、井上久会員。

第2138回	  2 月 6 日	 会員卓話

第2139回	  2 月13日	 招聘卓話

第2140回	  2 月20日	 クラブフォーラム	



＜出席委員会＞� 白井委員

＜ニコニコ・財団・米山委員会＞

＜ロータリー財団委員会＞� 中島眞一委員長
　中村会員→「入会20年を迎えました。これからも
よろしくお願い致します」。

＜米山奨学委員会＞� 小塚委員長
　米山功労者マルチプル　安藤美恵子会員
　小塚会員より安藤美恵子会員に感謝状が授与され
ました。

　嶋会員→「家内の誕生日プレゼント、ステキなお
花ありがとうございました」。

本日のプログラム
＜会員卓話＞� 大野会員
　本日はクリティカルシンキングとそれをどのよう
に使えばよいか話したいと思います。その中で弊社
の紹介もしていきたいと思います。
　我々は偏見や固定概念、既成概念に囚われがちで
す。それを解き放つ必要があり、もしかしたら180
度違う可能性があるという立場を自分の中に持つこ
とが重要です。偏見や既成概念を取り除いて何をし
たいかというと、根拠に基づいた深い思想をし、創
造につなげたい、その助けとなるのがクリティカル
シンキングです。クリティカルシンキングとは日本
語では批評的な思考と言われています。根拠を明確
に物事を評価するということです。WHOのライフ
スキルで今後地球人として最も重要なスキル10項目

を挙げていますが、その4番目としてクリティカル
シンキングが入っております。どのようにクリシン
すればよいかというとメタ認知が重要です。メタ認
知とは今目の前にある事象、自分自身以外の他の人
を多角的に見ることです。例えばここに監督とバッ
ターがいるとします。その立場を同時にやること、
これがメタ認知です。今あることを的確にとらえる
だけでなく、過去の自分も含め心の内面までも見る
ことが重要です。一段上がって自分自身を真上から
見る感じです。メタ認知をするにはMECEで考える
ことが重要です。抜けもれなくだぶりなくで物事を
考えればうまくいくという考え方です。MECEで考
え、メタ認知しクリティカルシンキングをすれば世
界一の最強の武器を手に入れることができます。弊
社ではクリティカルシンキングのためのプログラム
があり中高生、大学生、社会人に提供しています。
弊社の一番の得意分野はITセキュリティですので、
セキュリティ関係、プログラミングなど実践してい
ます。
　ここで皆さんと考えたいことがあります。喜びの
ある人生とは何でしょうか。お金、愛など色々ある
と思います。人生幸せに生きるためには喜びがある
ことが必要です。科学的に喜びとは脳内にドーパミ
ンが出る状態です。ドーパミンがたくさん出るのは
愛する人に心から何かをしてあげた時に、愛する人
が心から喜んでくれる時です。これは脳科学者であ
る茂木健一郎さんが言っていることです。相手を喜
ばせるために何が必要か考えることはメタ認知で
す。すなわちクリティカルシンキングは生きていく
上で重要であるということです。

＜点鐘＞� 親松会長

今回

ニコニコ
財団
ベネファクター
米山

	 29件	 30,000円	 743件	 680,358円
	 1件	 21,000円	 13件	 256,000円
	 0件	 0円	 1件	 139,000円
	 1件	 10,000円	 15件	 200,000円

累計

会員 出席 欠席 メーク

第2136回	 45	 32	 13		  71.11%
第2135回	 45	 34	 11	 2	 80%

出席率


